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Een kerk van losers 

Onlangs vertelde ik aan iemand hoe mijn dag van huisbezoeken 

was verlopen. De persoon aan wie ik dit vertelde zei: je hebt dus 

allemaal 'losers' bezocht. Terwijl ik in mijn gedachten terugging 

naar de mensen die ik had bezocht moest ik voor mezelf inder-

daad toegeven dat er in elk huis waar ik binnenkwam sprake was 

van een vorm van ziekte of zeer, of een meer of minder ander 

persoonlijk leed. De reactie leek ervan uit te gaan dat het be-

zoekwerk zich ook kan richten op mensen die geen problemen 

hebben of van wie duidelijk is dat ze zich prima kunnen redden. 

Ik moest ook denken aan de opmerking van een lid van de sy-

node bij een vergadering die ging over de gewenste groei van de 

kerk. De stellingname werd op deze vergadering onderuit ge-

haald dat de groei van het aantal nieuwe mensen in de kerk een 

groei oplevert aan financiële bijdragen. De opmerking van het 

synodelid schetste het beeld van wie de mensen zijn die hun toe-

vlucht zoeken tot de kerk: vaak minder bedeelden, mensen met 

problemen, sociaal zwakkeren. Het merendeel behoort niet tot de 

rijke elite die als het dak lekt het probleem in een klap oplost 

door even de portemonnee te trekken. Helaas, hoor ik de pen-

ningmeesters al verzuchten. 

De geschiedenis van de Oud-Katholieke Kerk leert dat haar ge-

roemde en gekoesterde zelfstandigheid en onafhankelijkheid van 

Rome een principekwestie was. De keuze om niet toe te geven 

aan de machtspretenties van het centralistische kerkelijke beleid 

dat vanuit Rome werd gevoerd was ingegeven door de overtui-

ging van hoe de macht in de kerk vanaf de eerste eeuwen was 

verdeeld. Een van Rome zelfstandige regering maakte in dit land 

het mogelijk om die keuze vol te houden. Maar niet mag worden 

vergeten dat die keuze ook mogelijk was door rijke kooplieden 

of families die soms een heel pand aankochten om daarin te ker-

ken. Maar ondanks de inzet van die rijkdom bleef de zorg toch 
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vooral uitgaan naar de behoeftige medemens, de wezen en we-

duwen, waarvoor vele kerkelijke fondsen werden gesticht. 

Kort na de verzelfstandiging van onze kerk is er zelfs een interne 

discussie losgebarsten over de vraag of de kerk zich überhaupt 

wel mag bezig houden met rijkdommen. De vraag ging met 

name over de handel in geld dat was verdiend met de handel in 

goederen in de eeuwen ervoor.  Winst werd er gemaakt door 

eerder verdiend geld te gaan uitlenen volgens vooraf gestelde 

termijnen van terugbetaling en renten. Al vanaf de kerkvaders 

heeft de verdienste van geld door geld de gemoederen verhit en 

heeft de kerk een zeer afwijzende houding ingenomen vanuit de 

optiek dat geld geen geld kan voortbrengen. 

De discussie spitste zich in de Oud-Katholieke Kerk, die toen 

kortweg Oud-bisschoppelijke Cleresie heette, toe op het verbod 

van de bijbel om te lenen aan een arme. Het is in de bijbel niet 

toegestaan om iets te lenen aan iemand die het niet kan terugbe-

talen, laat staan daar renten over te heffen. Deze bijbels-theolo-

gische benadering van de restrictieve  verhouding tussen kerk en 

geldelijke verdiensten werd bepleit door jansenisten die vanuit 

Frankrijk in onze kerk waren ingestroomd. Vele geestelijken zijn 

eeuwenlang beïnvloed geweest door hun grote  theologische 

kennis en hun boeken die aan het priesterseminarie werden gele-

zen. Deze boeken kenmerkten zich door een spiritualiteit (aan-

wezig in het verwoeste klooster Port-Royal) die heel het per-

soonlijk leven, iemands handel en de wandel, in het teken zet 

van het evangelie. Het evangelie heeft niet alleen betrekking op 

iemands kerkgang, of het verkrijgen van het sacrament, maar op 

een leven dat overeenstemt met de opdracht van Jezus om het 

Koninkrijk van God bekend en zichtbaar te maken aan armen en 

mensen in nood. 

Ondanks dat de jansenisten vooraanstaande en geleerde geeste-

lijken voor hun standpunt konden winnen, waren de parochie-

pastoors toch eerder geneigd om het standpunt van een pastoor te 

volgen die het bijbelse voorschrift niet van toepassing achtte. De 

omstreden verdiensten, zo stelde hij, komen immers niet voort 
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uit leningen die aan armen zijn gedaan, maar die aan handelaren 

zijn gedaan die er hun handel mee hebben kunnen financieren en 

daardoor winst hebben gemaakt. Het delen in deze winst is voor 

leden van de kerk toegestaan, omdat de winst van de een niet een 

ander in problemen heeft gebracht. Er is sprake van een win-

winsituatie. 

Deze pragmatische uitleg heeft niet kunnen voorkomen dat een 

aantal rijke families en kooplieden in de hitte van de discussie 

uit de kerk waren vertrokken. We zijn inmiddels vertrouwd ge-

raakt aan het feit dat een kerk deelt in de winsten die behaald 

zijn door banken en op geldbeurzen. Niemand hoor je tegen-

woordig de vraag stellen of deze inkomsten voor een kerk 

ethisch verantwoord zijn. Zelfs de Kerk van Engeland schreef 

deze maand een brief aan de regering om niet een te restrictief 

beleid te voeren waar het gaat om de riante bonussen aan ban-

kiers en beleggers. Dat zou de winsten wel eens kunnen doen 

afnemen, en het verdienstelsel in gevaar brengen. Van dit ver-

dienstel is bekend dat er meer wordt verdiend als er meer lenin-

gen en hypotheken worden verkocht. Zolang de persoon die ooit 

het geleende bedrag moet terugbetalen niet in problemen komt is 

er sprake van een win-winsituatie. De recessie heeft echter aan-

getoond dat deze aanvankelijke gedachte win-winsituatie veel 

mensen uiteindelijk met torenhoge schulden heeft opgezadeld en 

een onverkoopbaar huis. Het is zelfs de vraag of behalve ban-

kiers niet iedereen, inclusief de kerken, op het verkeerde paard 

heeft gewed, door te gokken op hoge winsten en het promoten 

van een altijd voortdurende win-winsituatie. 

Die ene reactie dat de pastoor op huisbezoek langsgaat bij 'lo-

sers' was mogelijk een prikkelend grapje. Maar als je erover 

doordenkt stelt die je voor een kwestie waar we als gehele kerk 

voor staan: of wij vanuit de opdracht die in het evangelie Chris-

tus ons stelt, om geloofwaardig te zijn, toch niet eerder een kerk 

van 'losers' moeten willen zijn dan van 'winners'. 

Houdt het evangelie ons niet dezelfde keuze voor als er geschre-

ven staat dat de leiders van het volk onder het kruis waaraan 
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Jezus was gekruisigd zeiden: 'anderen heeft hij verlost; laat hij 

nu zichzelf verlossen, als hij de Gezalfde van God is, de uitver-

korene' en de soldaten tegen hem zeiden: 'indien gij de koning 

van de Joden zijt, verlos dan uzelf.' Het christendom zou een 

religie geworden zijn van winnaars dat opzien zou hebben ge-

baard en veel aanhangers zou hebben gekregen als Jezus had 

gedaan wat de mensen zeiden dat hij moest doen. Maar Jezus is 

de Gezalfde niet als degene die zichzelf heeft gered. Hij is niet 

afgekomen van het kruis. Hij is niet zijn eigen weg gegaan, maar 

de weg van het kruis. Het is de weg van het zaad dat verloren 

gaat in de aarde om levend te worden. Hij is de weg gegaan die 

begint en eindigt bij de Vader door de diepte heen. Niet zichzelf 

heeft hij gered. Anderen heeft hij gered. Wie aan de kant zaten 

van de weg, de 'losers', heeft hij aangezien in hun mens-zijn en 

hun als een kind van Abraham erfgenaam gemaakt van de be-

lofte van de Vader van de redding en het behoud van zijn kinde-

ren. 

Het tegenovergestelde van wat de mensen in deze wereld elkaar 

voorhouden, doet zich voor in het evangelie. Namelijk dat de 

gave van heil, van redding gegeven is aan wie besluit af te zien 

van het najagen van wereldse succes en winst, roem en aanzien 

en vanuit het oogpunt van gemeenschap kiest voor een verant-

woord omgaan met de aardse goederen. Ook als het gevolg hier-

van is dat je op korte of lange termijn genoegen neemt met min-

der winst. Hierin, door zo te leven als gelovigen, kan de Oud-

Katholieke Kerk van Nederland een verschil maken en werkelijk 

opzien baren in deze wereld, door bewust anders te leven, vanuit 

het evangelie. 

Pastoor Henk Schoon 

Een nieuw jaar van nieuwe lezingen 

Vanaf Advent zullen de lezingen gelezen worden, die zoals ge-

bruikelijk vermeld staan in het lezingenrooster, dat in dit paro-
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chieblad is afgedrukt. We beginnen dan met de lezingen van een 

nieuw jaar (het C-jaar) waarin voornamelijk gelezen zal gaan 

worden uit het evangelie van Lukas. 

Dankzij de studie die ik kon doen van de nieuwe bijbelvertalin-

gen die in 2004 zijn verschenen, waaronder de Nieuwe Bijbel-

vertaling en de Naardense Bijbel, kon een verantwoorde keuze 

hieruit worden gedaan voor lezing in onze vieringen. Dit leidt 

ertoe dat in een vier-tot zestal parochies in de Oud-Katholieke 

Kerk de lezingen van het C-jaar in een nieuwe vertaling zullen 

worden gelezen. Daar zit de parochie Enkhuizen (nog) niet bij. 

Maar binnenkort is er een oefenavond in de kerk voor lezers. De 

lezers krijgen dan als voorbeeld een bladzijde onder ogen 

waarop een nieuwe bijbelvertaling staat afgedrukt. En misschien 

komt het er wel van dat in de toekomst ook in Enkhuizen naast 

af en toe een 'oude vertaling', zoals de Willibrordvertaling of de 

Oud-Katholieke vertaling, ook wel eens de Nieuwe Bijbelverta-

ling of een vertaling van de Naardense Bijbel is te horen. 

Ongetwijfeld zal dit hier en daar voor een verrassing zorgen als 

je iets nieuws hoort in de lezing, waar je iets anders had ver-

wacht. En misschien leidt dit wel tot een nieuw inzicht in de 

betekenis van de bijbelverhalen, of tot de uitspraak 'ik wist niet 

dat dát er stond!' of 'zó heb ik het nog nooit gelezen!' De nieuwe 

vertalingen doen door hun onbekendheid een beroep op de ac-

tieve houding van de hoorder. Deze actieve houding is des te 

meer van belang aangezien de Naardense Bijbel qua vertaling 

dicht bij de brontekst blijft. Maar ook het feit dat de lezingen in 

de nieuwe vertalingen niet staan afgedrukt in het het oude lectio-

narium van 1993 - ook wel bekend als 'het groene boekje' - 

maakt dat de lezingen niet kunnen worden meegelezen. Waar-

door het dus aankomt op het actief gebruik van het gehoor. De 

eerste gedachte zou kunnen zijn dat dit een handicap oplevert 

voor het horen van de lezing. Maar het omgekeerde zou ook 

waar kunnen zijn: dat het een voordeel is. Want het verkondi-

gende karakter van de lezing komt beter tot zijn recht als ge-

tracht wordt de boodschap te verstaan die tot de oren is gericht. 
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In het lezingenrooster in dit parochieblad zijn de bladzijden van 

het lectionarium nog wel aangegeven, omdat nog niet zeker is of 

het lezen van nieuwe vertalingen ook gaat gebeuren in Enkhui-

zen.  

Pastoor Henk Schoon 

Diensten en lezingen 

In de Oud-Katholieke Kerk (Breedstraat 84) beginnen  

de zondagse Eucharistievieringen om 10.00 uur.  

De Vespers op de zaterdagavonden in dezelfde kerk  

beginnen om 19.00 uur, tenzij anders is vermeld.  
.......................................................................................................................................................................  

 31 okt Vespers (+ Lof van het Allerheiligste) Hebr. 11:32-12:2 

 1 nov Allerheiligen Wijsh. 3:1-9 DS 

   Lectionar. p. 548 - Kerkboek p. 304 Openb. 7:2-4,9-17 

 Met gedachtenis van Allerzielen Matt. 1-12 
.......................................................................................................................................................................  

 7 nov Vespers Hand. 24:10-21 

 8 nov 23e zondag na Pinksteren (27e) Lev. 19:1-2, 9-18 MP 

   Lectionar. p. 331 - Kerkboek p. 235 Hebr. 9:11-14 

    Marc. 12:28-34 
.......................................................................................................................................................................  

 14 nov Vespers Hand. 24:10-21 

 15 nov 24e zondag na Pinksteren (28e) 1 Kon. 17:8-16 DK 

   Lectionar. p. 347 - Kerkboek p. 237 Hebr. 10:19-25 

 Dienst van Schriftlezing en Gebed Marc. 12:38-13:2 
   met Communieuitreiking 

.......................................................................................................................................................................  
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.......................................................................................................................................................................  

 21 nov Vespers (+ Lof van het Allerheiligste) Openb. 21:2-5 

 22 nov Verjaardag v. kerkwijding  (29e) Gen. 28:10-17 DS 

   Lectionar. p. 557 - Kerkboek p. 345 Openb. 21:2-5 

    Lucas 19:1-10 
.......................................................................................................................................................................  

Einde Lezingencyclus  Jaar B       * *        Begin Lezingencyclus  Jaar C 
.......................................................................................................................................................................  

 28 nov Vespers 1 Tessal. 5: 1-11 

 29 nov 1e Zondag van de Advent Zachar. 14:4-9 WW 

   Lectionar. p. 355 - Kerkboek p. 17 1 Tessal. 3:9-13 

    Lucas 21:25-31 
.......................................................................................................................................................................  

 5 dec Vespers 2 Tessal. 1: 5-12 

 6 dec 2e Zondag van de Advent Baroech 5:1-9 GF 

   Lectionar. p. 356 - Kerkboek p. 19 Filippenzen 1:3-11 

    Lucas 3:1-6 
.......................................................................................................................................................................  

 12 dec Vespers 2 Tessal. 2: 1-4; 13-17 

 13 dec 3e Zondag van de Advent Sefanja 3:14-20 WdV 

   Lectionar. p. 358 - Kerkboek p. 21 Filippenzen 4:4-9 

    Lucas 3:7-18 
.......................................................................................................................................................................  

 19 dec Vespers Openbaring 12, 1-10 

 20 dec 4e Zondag van de Advent Micha 5: 1-3 MP 

   Lectionar. p. 360 - Kerkboek p. 23 Hebreeën 10: 5-10 

    Lucas 1: 39-45 
.......................................................................................................................................................................  

 24 dec Kerstnacht Jesaja 9:1-6 TS 

   Lectionar. p. 19 - Kerkboek p. 25 Titus 2: 11-14 

    Lucas 2: 1-20 

 Aanvang dienst 20.00 uur; vanaf 19.45 uur is er samenzang. 

.......................................................................................................................................................................  



pag. 9 Nieuwsbrief - 2009 nr. 4 

.......................................................................................................................................................................  

 25 dec Kerstdag Jesaja 52, 7-10 DK 

   Lectionar. p. 21 - Kerkboek p. 27 Hebreeën 1:1-12 

    Johannes 1:1-14 
.......................................................................................................................................................................  

 26 dec Vespers (+ Lof van het Allerheiligste) 1 Johannes 5: 1-12 

 27 dec H.Johannes, apostel en evangelist Exodus 33:18-23 WW 

   Lectionar. p. 26 - Kerkboek p. 31 1 Johannes 1:1-9 

    Johannes 21:20-24 
.......................................................................................................................................................................  

 2 jan Vespers (+ Lof van het Allerheiligste) Openb.21:22-27 

 3 jan Epifanie Jesaja 60:1-6 GF 

   Lectionar. p. 36 - Kerkboek p. 41 Efeziërs 3:1-12 

    Matteüs 2:1-12 
.......................................................................................................................................................................  

 9 jan Vespers (+ Lof van het Allerheiligste) Efeziërs 1, 3-14 

 10 jan 1e zondag na Epifanie Jesaja 40:1-5 en 9-11 TS 

   Doop van de Heer in de Jordaan Titus 3: 4-7 

   Lectionar. p. 362 - Kerkboek p. 43 Luc. 3:15-16 en 21-22 
.......................................................................................................................................................................  

 16 jan Vespers Efeziërs 4: 1-16 

 17 jan 2e Zondag na Epifanie  

 OECUMENISCHE DIENST IN DE ZUIDERKERK  - kerk gesloten - 
.......................................................................................................................................................................  

 23 jan Vespers Galaten 2: 1-10 

 24 jan 3e Zondag na Epifanie  Jesaja 61:1-9 WdV 

   Lectionar. p. 365 - Kerkboek p. 48 1 Korintiërs 12:12-27 

    Lucas 4:14-21 
.......................................................................................................................................................................  

 30  jan Vespers (met Lof van het Allerheiligste) 1 Johannes 3: 1-8 

 31 jan Opdracht van de Heer in de Tempel Maleachi 3:1-4 TS 

   Lectionar. p. 508 - Kerkboek p. 252 Hebreeën 2:14-18 

    Lucas 2:22-40 

 Vóór aanvang van de dienst is er de wijding van de kaarsen 
.......................................................................................................................................................................  
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Lezers: 
GF = Mw. Floris; DK = Hr. Karreman; MP = Hr. Pico;  

DS = Dhr. Schekkerman; TS = Mw. Schoon;  

WdV = Hr. de Vries; WW = Hr. Water.  

Bij verhindering zorgen de lezers zelf voor vervanging.  

De vesperlezing wordt door de voorganger gedaan. 

Kerkendag 

Op 17 januari 2010 organiseert de Raad van Kerken Enkhuizen 

in de St.Pancras- of Zuiderkerk een oecumenische dienst. 

Medewerking aan deze dienst wordt verleend door kerken in 

Enkhuizen die zijn aangesloten bij de Raad. De kerken die bij de 

Raad zijn aangesloten: 

 het Apostolisch Genootschap (gastlid) 

 de Doopsgezinde Gemeente  

 de Evangelisch-Lutherse Gemeente 

 de Gemeenschap van Apostolische Christenen (gastlid) 

 de Gereformeerde Kerk  

 de Hervormde Gemeente 

 de Oud-Katholieke Parochie 

 het Leger des Heils 

 de Rooms-Katholieke Parochie 

 de Zevende-dags Adventisten (gastlid) 

Deze kerken houden in de stad Enkhuizen hun kerkgebouw op 

deze dag gesloten, zodat iedereen in de gelegenheid kan worden 

gesteld tot deelname aan de gezamenlijke dienst. Aan deze 

dienst zal ook het jongerenkoor Reaching Hand zijn 

medewerking verlenen. Na de dienst is er koffie en thee en zijn 

er mensen van diverse hulporganisaties en organisaties voor 

goede doelen aanwezig om iets te vertellen over het werk dat zij 

doen of iets mee te geven van het materiaal dat ze hebben 

meegebracht. De dienst (van Schrift en Tafel) is voor iedereen 
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vrij toegankelijk en begint om 10.00 uur. Kinderen zijn ook van 

harte welkom. Er is kinderoppas. 

Collecte 

De afgelopen weken hebben de Filippijnen te maken gehad met 

twee tyfonen Ketsana en Parma. Deze hebben veel 

mensenlevens geëist en er zijn veel verwoestingen aangericht. 

Honderdduizenden mensen zijn dakloos geworden. Uit binnen 

gekomen berichten blijkt ook dat onze zusterkerk in de 

Filippijnen niet gespaard is. Er is grote schade aan gebouwen en 

oogsten aangebracht. Zo staat de kathedraal in Manilla in het 

water.  

Naar aanleiding van deze berichten hebben de bisschoppen de 

pastores en kerkbesturen opgeroepen om op zondag 4 oktober de 

getroffen Filippijnen met name in de voorbeden te gedenken en 

de extra collecte van de die dag te bestemmen voor de noodhulp. 

De collecte heeft  na afkondiging van deze oproep een bedrag 

opgebracht van € 73,85 . Dit bedrag is inmiddels overgemaakt 

aan het Bisschoppelijk Bureau die voor verdere afwikkeling zal 

zorg dragen. 

Ina de Wit 
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Onbekend maakt onbemind …. 

In de dagelijkse omgang met elkaar gebruiken wij traditionele 

handelingen en gewoonten die wij veelal (zonder na te denken) 

gebruiken. Het is dan ook niet vreemd dat in de eeuwenlange 

traditie van de kerk in de omgang met God en met onze door 

Christus met elkaar verbonden medeparochianen daar ook vele 

bijzondere gebruiken en tradities voorkomen.  

Wij begroeten elkaar met een handdruk, of indien we verwanten 

zijn, met een kus (3 keer!). In vele beroepen worden mannen 

geacht in colbert met stropdas te verschijnen. Bij bijzondere 

gelegenheden dragen we rok of smoking en de dames een hoed. 

De bruiden trouwen veelal in een witte japon en de bruidegom in 

jacquet. We geven elkaar bloemen en cadeaus. We eten met mes 

en vork en in een (goed) restaurant ligt het bestek in een 

voorgeschreven volgorde. Het geldt als onbeschaafd om met 

ontbloot bovenlijf op straat te gaan. We toasten op elkaars 

gezondheid. We staan op voor "hoogwaardigheidsbekleders". 

Voor de koningin maken de dames zelfs een reverence voor haar 

en het geldt als ongepast daar in een spijkerpak/-broek te 

verschijnen. We schrijven brieven met als aanhef: "zeer 

hooggeachte heer" of "weledelgestrenge heer". We tonen onze 

afhankelijkheid door te ondertekenen met "hoogachtend" of "met 

de meeste hoogachting" … Geknield vragen we onze geliefde 

ten huwelijk. De vader 'geeft de bruid weg'. - etc. etc.  

Kerkbezoekers die oorspronkelijk van "protestantse huize" 

afkomstig zijn, hebben vaak moeite met sommige in de 

liturgische diensten van de Oud-Katholieke kerk voorkomende 

symbolen en gebruiken (handelingen).  

Bidden met gesloten ogen en gevouwen handen kan er meestal 

nog mee door. Opstaan en knielen begrijpen de meesten nog wel 

vanwege de sociaal maatschappelijke betekenis daarvan in de 

wereld om ons heen. Maar een kruisteken slaan, wierook 

branden …. dat vindt men al gauw onnodig of overdreven. 
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Geloven doe je toch immers met je hart … van binnen uit? Daar 

hoef je toch niet zo'n misbaar bij te maken ….  

Als je vraagt wat de betekenis is van de hiervoor genoemde 

sociaal gehanteerde gebruiken, handelingen en gewoonten, dan 

weet men deze eigenlijk niet te verklaren. Of misschien een 

beetje omdat men er wel eens iets over heeft gelezen.  

Op de website van onze parochie: www.okk-enkhuizen.org zijn 

een aantal pagina's aanwezig waarop uitleg wordt gegeven van 

de symbolen en gebruiken zoals deze in de liturgie worden 

gehanteerd. Het is alweer een aantal jaren geleden dat daarover 

in deze Nieuwsbrief is geschreven. Vanwege de toch nog voor 

velen onbekende achtergronden daarvan lijkt het mij nuttig deze 

vanaf nu nog eens te herhalen. We beginnen met: 

Het kruisteken  

I Het kruis en het christelijk geloof  

De apostel Paulus schrijft: "Ik moge ervoor bewaard blijven in 

iets anders te roemen dan in het kruis van onze Heer Jezus 

Christus" (Galaten 6:14). Voor Paulus is het kruis één van de 

twee kernbegrippen van het geloof; het andere is de verrijzenis. 

Voor de christenen is het kruis een teken van triomf geworden.  

II De betekenis van het kruisteken  

1 De oorsprong van het kruisteken  

Maar het kruis is nog niet het kruis-teken. Het kruis is een 

voorwerp, het kruisteken is een merkteken dat men 

aanbrengt. Uit oud-kerkelijke geschriften blijkt dat het al 

vroeg een algemeen gebruik is onder alle christenen. 

Tertullianus schrijft rond het jaar 200 dat de christenen het 

kruisteken maken bij uitgaan en thuiskomst, aan tafel, bij 

het slapen gaan, kortom: "bij elke dagelijkse bezigheid" .  

http://www.okk-enkhuizen.org/
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Er is nooit door een Concilie, een paus of een kerkvader een 

bevel uitgevaardigd tot het maken van kruistekenen, en toch 

kent het al vroeg algemene verspreiding. Dat kan maar één 

ding betekenen: het kruisteken is nooit als extra ingevoerd, 

maar moet zijn oorsprong hebben in de allervroegste kerk.  

Een korte voorgeschiedenis zal dat duidelijk maken. Ons 

woord 'kruis' komt van het Latijnse 'crux' dat 'schandhout' 

betekent. Zowel in de Romeinse als in de Joodse wet 

betekende het hangen aan dat hout de schandelijkste dood. 

Het kruis als teken doet christenen dus in de eerste plaats 

denken aan de kruisdood van Jezus. 

2 Het kruis als merkteken  

Het symbool van het kruis heeft meer betekenissen. Het 

praktische gebruik van het teken is voorbereid door het 

algemene gebruik dingen te merken. Door het aanbrengen 

van zo'n waarmerk verbindt men bijvoorbeeld een persoon 

aan een zaak; vergelijk dit bijvoorbeeld met het zetten van 

een handtekening onder een overeenkomst. In het oude 

Israël werd hiervoor de laatste letter van het Hebreeuwse 

alfabet gebruikt, de letter thau. De vorm van deze letter was 

eenvoudig: een kruisje. De veelvoudigheid van het gebruik 

ervan als merkteken verklaart ook het feit dat in het 

Hebreeuws de naam van de letter tevens het zelfstandig 

naamwoord is voor het begrip 'teken' of 'zegel' . De eerste 

christenen begonnen dit teken over zichzelf te maken als een 

acte van toewijding aan het teken van Christus bij uitstek: 

het kruis .  

3 Het kruis en de naam  

Het kruisje onder de acte staat immers garant voor de naam 

van iemand, voor de naam van iemand, voor de 

verbondspartner zelf. De macht van de naam is zeer 

duidelijk in de bijbel. In de naam van de Heer spreken de 

profeten; in de naam van Christus genezen de apostelen 

zieken; in de naam van de drievuldige God worden de 
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mensen gedoopt; "alles moeten we doen in die naam", zegt 

Paulus. En hij zegt ook: "God gaf aan Christus die naam, 

omdat Hij zich vernederde, gehoorzamend tot de dood aan 

het kruis" (Filippenzen 2:10 en 2:8 )  

De tekening met het kruis is als een zichtbare belijdenis van 

de naam. Als christenen hun gebed beginnen met het maken 

van een kruisteken, bidden zij 'in de naam van de Vader, en 

de Zoon, en de Heilige Geest' .  

4 Het kruisteken als zichtbaar gebed  

Kruis, teken en naam horen dus zeer nauw bijeen. Het 

Latijnse 'signare' : 'tekenen' heeft zich bovendien ontwikkeld 

tot het Nederlandse 'zegenen' . Voor mensen die leven uit 

het nieuwe testament is het maken van een kruisteken een 

zichtbaar persoonlijk 'Amen!' op de zegen die Christus hen 

geeft.  

Het kruisteken is ook een zichtbare toewijding van het 

lichaam aan de liefde voor God 'met heel het verstand, met 

heel het hart, en met alle kracht' (vgl. Markus 12:30) (men 

raakt immers hoofd, hart en schouders aan). Ook stelt dit 

gebaar het lichaam in het teken van de Heer, terwijl het 

iedere andere kracht of macht afweert en ontkent. Zo wordt 

het kruisteken ook gemaakt over mensen of voorwerpen 

wanneer zij in dienst van God worden gesteld.  

III Hoe wordt het kruisteken gemaakt?  

Ook vandaag maken de meeste christenen het kruisteken bij hun 

privé-gebeden en in de liturgie. In de kerk van het Westen 

(Rooms-Katholiek, Oud-Katholiek, Anglicaans) wordt het 

gewoonlijk met de rechterhand gemaakt, en wel als volgt:  

 Aanraken van het voorhoofd.  

 Hand omlaag bewegen naar het hart.  

 Hand naar de linkerschouder, en vervolgens via de borst naar de 
rechterschouder.  
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In één vloeiende beweging uitgevoerd brengt men zo het 

kruisteken op zichzelf aan. 

IV Waneer wordt het kruisteken gemaakt?  

Het kruisteken kan op elk moment gemaakt worden. Het is 

gebruikelijk om het te maken op bepaalde momenten in het 

gebed, en als antwoord op een zegening van een priester.  

1 Tijdens de eucharistie  

Natuurlijk is iedere gelovige ook in de kerkdienst vrij om 

het kruisteken te gebruiken op ogenblikken die men zelf 

daarvoor geschikt acht. In de liturgie van de eucharistie zijn 

echter een paar momenten aan te wijzen waarop het vanouds 

gebruikelijk is geweest. Met behulp van bovenstaande 

uiteenzetting is het niet moeilijk te achterhalen waarom het 

juist op die momenten geschiedde. In de Oud-katholieke 

Kerk geschiedt dit doorgaans op de volgende momenten:  

1. Bij het begin van de dienst tijdens de woorden: "In de 

naam van de Vader, en de Zoon, en de Heilige Geest" 

 - of - "Onze hulp is in de naam van de Heer" .  

2 Tijdens de woorden van vergeving na de schuldbelij-

denis.  

3 Bij het begin van de evangelielezing.  

 Hier wordt het kruisteken gemaakt door met de duim van 

de rechterhand een kruisje te maken op:  

voorhoofd, mond en borst.  

 D.w.z. geloven met het verstand (hoofd); belijden met de 

mond; het evangelie van Gods liefde uitdragen met heel 

ons wezen (hart).  

4 Bij de laatste woorden van de 'geloofsbelijdenis':  

"… en het eeuwige leven."  

5 Bij de woorden "Gezegend Hij die komt in de naam van 

de Heer" in het 'Heilig'.  
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6 Bij de opheffing van brood en kelk tijdens het 

eucharistisch gebed.  

7 Na het ontvangen van de heilige communie.  

8 Wanneer de priester de slotzegen geeft.  

2 Tijdens getijdediensten en persoonlijk gebed  

Varianten van de nummers 1 , 2 en 7 kunnen ook 

voorkomen tijdens getijdediensten en bij het persoonlijk 

gebed. In de gebedsdiensten wordt het kruisteken bovendien 

gemaakt bij het begin van de drie dagelijkse lofzangen uit 

het evangelie, die van Zacharias, Maria en Simeon.  

3 Op andere momenten  

Bij de bediening van de andere sacramenten wordt ook vaak 

het teken van het kruis gemaakt. Wat de doopritus betreft, 

gaat het hier om een praktijk die in de beschrijvingen van 

oude doopbedieningen al voorkomt. De gezaghebbende 

kerkvader Augustinus noemt het zelfs een noodzakelijk 

element van de ritus. 

 

Kopijsluiting 

Kopij voor de volgende Nieuwsbrief (februari-maart 2010) kan 

tot 31 januari 2010 worden ingeleverd bij pastoor H.A.Schoon. 

De volgende Nieuwsbrief verschijnt half februari 2010. 
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op 11 oktober 2009 (de sterfdag van H. Gummarus)  

was het zilveren beeld van St. Gummarus  

weer even terug op de oude 'stee' … 

(met dank aan het Frans Hals museum) 
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